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MANIFEST ETIKY PROGRAMU ENERGY MANAGEMENT

Tento dokument upravuje zékladni pravidla chovani uéastnik(i programu Energy
Management v ramci celého programu. Jejich poruseni opravnuje poskytovatele
k vylouceni Ucastnika z programu, a to bez moznosti financni Ci jiné nahrady.

1. Davérnost sdéleni
Dlvérnost sdéleni je klicova hodnota pro vytvareni bezpecného a dlivérného
prostredi v ramci celého programu. VSichni ucastnici musi uchovat vse, co se
odehraje v ramci programu, jako zcela dlvérnou informaci, chranime tak
Ucastniky navzdjem. Sdileni vlastnich zkuSenosti, prozitki a myslenek je
povoleno a vitano.

2. Otevrenost k uceni a rozvoji
Mnozi z Ucastnik( programu jiz absolvovali jiné odborné programy v rliznych
oblastech osobniho rozvoje. Pro to, aby byl tento program pfinosny a
efektivni, je dulezité odlozZit to, co uz znate, a dovolit si oteviit mysl
nekonvencnimu pfistupu a ucit se novym vécem.

3. Respekt a laskavost
Respektujici a laskava komunikace je nedilnou soucasti bezpecného a
podplirného prostredi v rdmci celého programu.

4. Alkohol a drogy
Zaddme vés, abyste b&hem nebo pred zacdtkem workshopl v ramci
programu nepotzivali alkohol i jiné drogy.
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5. Elektronika
Béhem workshopl v ramci programu vas zadame, abyste méli vypnutou
veskerou elektroniku (napf. mobilni telefon, tablet) z dlvodu moZného
ruseni vas i ostatnich ucastnikd programu.

6. Porizovani video a audionahravek
Béhem workshopU neni povoleno pofizovat audio ¢i videonahravky. Vse
potfebné vam poskytneme v pracovnich materidlech. Diky nim se budete
moci k obsahu vracet i po skonéeni workshopu.

7. Zpétna vazba
Ocenime, pokud s nami budete sdilet své zazitky. Poskytnéte nam proto po
skoncéeni workshopu zpétnou vazbu. PomuUzZete tak dalSim lidem, ktefi se
dostali do slozZité situace a celi syndromu vyhoreni ¢i paralyze. Vami
poskytnutd zpétnd vazba bude pro nase Ucely, popfipadé mize byt vyuzita
pro Ucely prezentace.

8. Techniky
Techniky, které se naucite pouzivat nesdilejte s jinymi osobami, jsou uréeny
pouze vam. Pokud je budete pouzivat pro svou praci s klienty, vzadném
pripadé je nepredélavejte, nepozménujte ¢i nevytrhavejte informace
z kontextu, jinak nebudou plnit své poslani. Pfi pouziti technik pro klienty,
vidy uvadéjte autora technik Mgr. Eva Urbanova. Zamezite tak Sireni
chybnych informaci.

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze jsem byl sezndmen s pravidly a budu
tato dodrzovat

VPraze dne .ot

JMEéNo UCastnika ......ccceeeeveeceivieceeee e, Podpis Ucastnika .......cccccveeeeveceevevenennen.



